- Intensa programacao esportiva
na Praia de Icarai

nmecou sexta-fei

ra e vai até domin

0o, na Praia de
Icaral, a Semana de Ica-
ral, atividade desenvoivi-
da pela Secretaria muni-
cipal de Esportes em co-
Memoragao aos 436 anos
de Niterdi, Com arenas
asportivas ao longo das
ruas Miguel de Frias e
Octavio Carneiro, o plbli-
co poderda acompanhar

e praticar diversas modalida-
des com a realizacdo simul-
tdnea de torneios. Nesta
sexta, 0s torneios serfo re-
alizados até as 16h.,

Ao todo, o evento, que

também ocorre no sabado e no

domingo, contard com mais de
10 opcties esportivas para os ni-
ferolenses: volel de veteranos
(quarteto), volei de dupla, fu-
tevolel de dupla e de cinco, han-
dbeach, frescobol, beach ténis,

futebol de areia feminino
adulto, peteca e futebol de
arela mirim e infantil.

Além disso, na agua,
ocorrerdo torneios de canoa
havaiara @ uma regata de

vela, no dominge, com a ca-

tegaria a ser definida. No sa-
bado, em dois hordrios, se-
rdo ministradas também, no
palco, aulbes de ginastica,
organizados pela academia
Agitu's, e apresentacoes de

companhias de danca.
Como ndo poderia dei-
xar de faltar, loge no inicio
da manhd de domingo, em
frente a Reitoria da UFF, na
Rua Miguel de Frias, ocorre
o famoso auldo do Projeto
Gugu. A Secretaria de Es-

-portes de Niterdi informa

ainda que, em algumas ten-
das esportivas, serdo minis-
tras workshops e aulas re-
creativas.
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